
  عنوان:

بررسی  و 0011های صنعتی بزرگ ایران در سال دانشگاه اقدام به آن در دانشجویان یکی از تعیین افکار خودکشی و

 نامه مورد استفادهپایایی پرسش روایی و

 استاد راهنما:

 رضائیانمحسن دکتر 

 پژوهش و نگارش:

 حمیدرضا نعیم آبادی

 0011خرداد 

 چکیده

شوند. مطالعه پذیر جامعه در برابر افکار خودکشی و اقدام به آن محسوب میهای آسیبدانشجویان یکی از گروه :مقدمه

و بررسی ۰۰۱۱حاضر با هدف تعیین افکار خودکشی و اقدام به آن در دانشجویان یک دانشگاه صنعتی بزرگ ایران در سال 

 .انجام گرفت نامه مورد استفاده،پرسش پایایی وروایی 

به روش  ۰۰۱۱نفر از دانشجویان یک دانشگاه صنعتی بزرگ ایران در سال  ۰۰۰۱در این مطالعه مقطعی تعداد  :روش اجرا

 در هنگام سال تحصیلی و در ابتدای هر باشد کهمی اینامهآوری اطلاعات، پرسشاند. ابزار جمعسرشماری شرکت کرده

ای هریزیبررسی وضعیت سلامت روانی و اجتماعی دانشجویان و برنامه منظورنام در دانشگاه توسط دانشجویان به ثبت

نفر از متخصصین و پایایی درونی  ۰۱نامه با استفاده از نظرات روایی محتوایی این پرسش شود.تکمیل می دانشگاهی و ملی

های جنسیت، وضعیت این مطالعه متغیرسنجیده شد. در  ریچاردسونو کودر کرونباخنامه نیز با استفاده از روش آلفایپرسش

تحصیلی، مقطع تحصیلی، وضعیت سکونت، وضعیت اسکان، وضعیت تأهل، سهمیه قبولی، نوع روابط بین اعضای خانواده، 

تجربه شکست عشقی، نگرانی مالی، سابقه داشتن معلولیت و بیماری خاص، نیاز به خدمات مشاوره و روانشناسی و سابقه 

های مجذورکای و ها با استفاده از آزمونگرفت. آنالیز دادهران در یک سال گذشته مورد بررسی قرامصرف سیگار و قلی

 .رگرسیون لجستیک انجام شد

تعداد دانشجو،  نیمطالعه شرکت کردند که از ا نیدر ا (۷ ۶/۷۲نفر دختر ) ۷۰۶۰( و ۰/۲۰۷) نفر پسر ۶۷۲۶تعداد  :هایافته

اند. داشته یاقدام به خودکشسابقه ( ۷ ۲/۰نفر ) ۰۷۲شدند و تعداد  ییشناسا یافکار خودکش ی( دارا۷ ۱۲/۰۱نفر ) ۰۶۱۰

( P<۱۱۰/۱) شتهگذسال یط انیو قل گاری( و مصرف سP<۱۱۰/۱) کارشناسی یلیبه دست آمده مقطع تحص جیطبق نتا

باعث کاهش شانس بروز افکار  (P<۱۱۰/۱) را افزایش داده اما تاهل افراد انیدانشجو در یبروز افکار خودکش شانس

خانواده  یاعضا نیب تفاوتسرد و بی (، روابطP=۱3۱/۱) ی کارشناسیلیمقطع تحص ها شده است.خودکشی در آن

(۱۱۰/۱>Pو تجربه شکست عشق )ی (۱۱۰/۱>P )یی. روادانشجویان را افزایش داده است در یاقدام به خودکش وزبر شانس 



 یبه بازنگر ازیسؤال ن ۲که تعداد  باشدیم ۰۷/۱ نیانگی( با م۰۱/۱ - ۱۱/۰) یمحدودهنامه در ( پرسشCVR) ییمحتوا

و  ۱3/۱ به ترتیب نامهاین پرسش دو مقیاس در سنجش پایایی درونی وکودرریچاردسون کرونباخیب آلفایاداشته و ضر

 ت.نامه از پایایی خوبی برخوردار اسپرسش این دهدمحاسبه گردید که  نشان می ۰۲/۱

نتایج مطالعه حاکی از آن است که عوامل مختلفی بر شیوع افکار خودکشی و اقدام به آن در دانشجویان تأثیر  گیری:نتیجه

آمیز و سرد و ، روابط خصومتگذشتهسال توان به مصرف سیگار و قلیان در یکترین این عوامل میگذارند که از مهممی

شکست عشقی که بروز افکار خودکشی و اقدام به آن در دانشجویان را افزایش داده تفاوت بین اعضای خانواده، تجربه بی

  .اشاره کرد افراد که باعث کاهش بروز افکارخودکشی و اقدام به آن در دانشجویان شده است، تأهل چنینهم و است

 

 خودکشی، دانشجویان، دانشگاه، افکار خودکشی، اقدام به خودکشی :کلیدیواژگان 


